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REGLEMENT
BE YOUR MOVEMENT

INLEIDING

Welkom bij Be Your Movement, onze wedstrijd biedt
een unieke kans voor dansers en choreografen om
hun creativiteit te tonen en verhalen te vertellen
door middel van dans. We bieden competities in de
stijlen Modern en Hiphop in verschillende
leeftijdscategorieén en niveau’s.

INSCHRIUVINGEN

Alle deelnemers kunnen zich registreren via onze
website, ook als je niet aangesloten bent bij een
dansstudio. De inschrijvingen sluiten 14 dagen voor
de wedstrijddatum. Zorg ervoor dat alle vereiste
informatie correct en volledig is. Afmeldingen
binnen 14 dagen voor de wedstrijd worden alsnog
gefactureerd. Facturen worden 14 dagen voor de
wedstrijd verstuurd en moeten binnen 7 dagen
worden betaald.

KOSTEN

e Solo: €17,00 per persoon
e Duo/Trio: €13,00 per persoon
e Teams: €8,50 per persoon

WEDSTRIJDVERLOOP

De shows beginnen altijd met de solo optredens,
gevolgd door duo/trio optredens en daarna team
optredens. De prijsuitreiking vindt aan het einde
van elke show plaats.
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WEDSTRIJDCATEGORIEEN

Be Your Movement biedt competitie in de volgende
categorieén:

e Solo

e Duo/Trio

e Teams

LEEFTIJDSCATEGORIEEN

De competitie is ingedeeld op basis van leeftijd op
1 januari 2025:

Kids: tot en met 11 jaar

Junior: 12,13 en 14 jaar

Teens: 15,16 en 17 jaar

Adults: 18 jaar en ouder

LEEFTIJDSBEREKENING

Voor de leeftijdsberekening van een groep en
duo/trio wordt het gemiddelde van de groep of
duo/trio genomen. Bij twijfel worden ID's
gecontroleerd, zorg dus dat je je altijd kunt
legitimeren.

NIVEAU-INDELINGEN

We onderscheiden de volgende niveaus:
e Level I: Beginner/Novice
e Level 2: Intermediate/Advanced

Categorieén of niveaus kunnen worden
samengevoegd bij minder dan 3 aanmeldingen
per categorie. Dit doen we zodat we het
wedstrijdelement kunnen behouden.
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MUZIEK

Muziek dient uiterlijk 14 dagen voor de wedstrijd te
worden aangeleverd in MP3-formaat en moet
worden verstuurd naar
muziek@beyourmovement.nl. Het bestand moet
als volgt worden benoemd: naamgroep - stijl
(bijvoorbeeld: DanceCrew - Hiphop.mp3). Zorg voor
een back-up op USB-stick op de wedstrijddag.

™ Bij te laat aanleveren is het niet meer mogelijk om
deel te nemen aan de wedstrijd.

ledereen danst op eigen muziek. De tijdslimieten
zijn als volgt:

e Solo: maximaal 2 minuten* .
e Duo/Trio: maximaal 2 minuten en 30 seconden*
e Teams: maximaal 3 minuten*

*Muziek mag maximaal 30 seconden uitloop
hebben in verband met fade in, fade out of andere
invullingen.

KLEDING EN PROPS

Teams mogen zelf hun kostuums kiezen en props
gebruiken, mits veilig en zonder vloeistoffen, poeder
of vuur. Gebruik hiervan kan leiden tot
diskwalificatie.

KLEEDKAMERS

Je kunt een half uur van tevoren je kleedkamer
betreden en verlaat de kleedkamer aan het eind
van jouw show. De maker van de choreografie
(coach) mag gratis mee backstage. Wanneer er
meer dan één coach bij een choreografie hoort,
gelieve dit aan te geven op het aanmeldformulier.

UURROOSTER

14 dagen voor de wedstrijd zal er een voorlopig
uurrooster bekend worden gemaakt op onze site.

7 dagen voorafgaand zal het definitieve uurrooster
bekend zijn.
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13. BEOORDELING

Tijdens de wedstrijd wordt je beoordeeld op:

e Techniek

e Creativiteit

e Performativiteit

e Stagecraft

e Statement
Je kunt bij elk onderdeel een score van 1tot 10
behalen. Alle scores van de juryleden worden bij
elkaar opgeteld en de deelnemer met de hoogste
score wint.

Jurybesluit: Indien twee of meer deelnemers of
teams een gelijke eindscore behalen op een
prijspositie (bijvoorbeeld le, 2e of 3e plaats), beslist
de jury wie hoger wordt geplaatst. Deze beslissing
wordt genomen op basis van een meerderheid van
stemmen binnen de jury.

Hoofdjurybeslissing: Indien de jury geen
meerderheid kan bereiken, heeft de hoofdjury (of
hoofdjuryvoorzitter) het recht om de
doorslaggevende stem uit te brengen.

PUNTENAFTREK

Bij de volgende overtredingen vindt er een
puntenaftrek plaats:

e Ongepast taalgebruik

e Ongepaste kleding

e Ongepaste bewegingen

e Overtreding van de muziek limiet

FEEDBACK EN UITSLAGEN

De le 2e en 3e plaats worden benoemd op het
podium. Feedback van de jury kan na de wedstrijd
worden opgehaald bij de infobalie. De definitieve
uitslag delen wij achteraf via onze website.
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16. PRIJSUITREIKING

De prijsuitreiking vindt plaats aan het einde van
elke show. Alle 1e, 2e en 3e plaatsen krijgen een
trofee. Extra bekers kunnen achteraf worden
nabesteld. Per show wordt een prijs van €100,-
gegeven aan de act met de hoogste score. Ook
reiken we een medaille uit aan de choreograaf van
het stuk die het meeste indruk heeft gemaakt op
de jury met betrekking tot creativiteit, statement en
storytelling.

FOTOGRAFIE EN RECHTEN

Andere fotografen zijn in de zaal niet toegestaan.
Foto's die tijdens de wedstrijd worden gemaakt
door onze fotograaf worden achteraf via e-mail
gedeeld. Alle eigendomsrechten worden behouden
door Be Your Movement. Alle inschrijvingen geven
toestemming aan Be Your Movement om het
beeldmateriaal te gebruiken, altijd met het beste
voor de dansers in gedachten. De
verantwoordelijke van de inschrijving verklaart dat
de ouders van minderjarige dansers akkoord gaan
met het gebruik van beeldmateriaal.

ETHIEK EN VEILIGHEID

Respect en sportiviteit staan centraal bij Be Your
Movement. ledere vorm van onsportief gedrag kan
leiden tot diskwalificatie. Plagiaat van
choreografieén is verboden en kan zorgen voor
diskwalificatie. Je eigen choreografie die je gebruikt
op andere wedstrijden is toegestaan.
Choreografieén mogen een heel seizoen hetzelfde
blijven, maar moeten per seizoen wel veranderen
om creativiteit te stimuleren.
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19. AANSPRAKELIJKHEID

Be Your Movement is niet aansprakelijk voor enig
letsel of ongeval van welke aard en door welke
oorzaak dan ook, behoudens in geval van opzet of
bewuste roekeloosheid van de medewerkers van
Be Your Movement.

Alle deelnemers en bezoekers zijn zelf
verantwoordelijk voor persoonlijke ongevallen en
hun persoonlijke bezittingen. Noch Be Your
Movement, noch de medewerkers kunnen
verantwoordelijk worden gesteld voor verlies,
beschadiging of diefstal van goederen op het
terrein van de wedstrijdlocatie.

Alle kosten van de door u of uw team toegebrachte
schade aan het gebouw, inventaris e.d. van Be Your
Movement zijn op grond van de wettelijke
aansprakelijkheid verhaalbaar op de deelnemer of
bezoeker, met uitzondering van situaties die niet
aan de deelnemers kunnen worden toegerekend.

TOT SLOT

Be Your Movement streeft naar een veilige,
inspirerende en uitdagende omgeving voor alle
deelnemers. We kijken ernaar uit om jullie verhalen
tot leven te zien komen op ons podium. Veel
succes!

Bij vragen of opmerkingen kunt u contact met ons
opnemen via info@beyourmovement.nl.



